PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE  11.8.2019

PAIMION KAUPUNGIN YLEISURHEILUMESARUUSKILPAILUT
MAANANTAINA 19.8.2019 klo 18.00 alkaen

LAJIT

M: 100m, 1.500m , Keihas ja Kuula
N: 100m, 800m ja Kuula

P9 TO: 40m ja pituus

P11 T11: 60m, 600m ja kuula

P13 T13: 60m, 600m ja keihas

P15 T15: 100m, 800 m ja pituus

Pituudessa ja kuulassa kaikilla nelja suoritusta lasten sarjoissa
aikuisten sarjoissa kuulassa ja keihadssa kuusi suoritusta 8. parhaalle ja muilla
kolme suoritusta

IImoittautumiset klo 17.30 - 18.15 urheilukentélla tai www.kilpailukalenteri.fi
Toimitsija-apua tarvitaan
Lisatietoja Hermann Kdssi hermann.kossi@kolumbus.fi 041 549 8007

PM-SISULISAVIESTIT to022.8.2010 RAISIOSSA KERTTULAN URHEILUKESKUS

22.08. klo 18:00 alkaen:

P11: 4 x 50m, 4 x 600m

T11: 4 x 50m, 4 x 600m

P9: 4 x 50m, 4 x 400m

T9: 4 x 50m, 4 x 400m

T/P 4 X 60 m:n aidat sekaviesti kaksi tyttoa ja kaksi poikaa

lImoittautumiset 16.8.2019 mennessa
Hermann Kossi hermann.kossi@kolumbus.fi 041 549 8007



