PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE  27.7.2019

SEURACUPINn TOINEN OSAOTTELU ma 5.8.2019 Liedossa

Seuraottelun toinen kilpailu on Liedon urheilukentélld maanantaina 5.8.2019 klo 17.30 alkaen
Osallistumisoikeus yhteen lajiin ja viestiin sekd kavelyyn. limoittautumiset 1.8.2019 mennessé
hermann.kossi@kolumbus.fi tai www.Kilpailukalenteri.fi. Seura maksaa osallistumismaksun.

M17: 800m, pituus, keihds

N17: 800m, pituus, keihas

P15: 300m, 100m aj, 3-loikka, moukari, 1000m kavely, PT 4 x 800m
T15: 300m, 80m aj, 3-loikka, moukari, 1000m kavely, PT 4 x 800m
P13: 200m, 60m aj, seivés, kuula, 1000m kévely, PT 4 x 600m

T13: 200m, 60m aj, seivés, kuula, 1000m kévely, PT 4 x 600m

P11: 150m, 60m aj, korkeus, kuula, 1000m kavely, PT 4 x 600m
T11: 150m, 60m aj, korkeus, kuula, 1000m kévely, PT 4 x 600m

P9: 40m, pituus, keihas, PT 4 x 600m

T9: 40m, pituus, keihas, PT 4 x 600m

Paimion Urheilijoilla on toimitsijatehtavana on kuula, Toimitsija-apua tarvitaan.

PAIMION KAUPUNGIN YLEISURHEILUMESARUUSKILPAILUT
MAANANTAINA 19.8.2019 klo 18.00 alkaen

LAJIT

M: 100m, 1.500m , Keihas ja Kuula
N: 100m, 800m ja Kuula

P9 TO: 40m ja pituus

P11 T11: 60m, 600m ja kuula

P13 T13: 60m, 600m ja keihas

P15 T15: 100m, 800 m ja pituus

Pituudessa ja kuulassa kaikilla nelja suoritusta lasten sarjoissa
aikuisten sarjoissa kuulassa ja keih&éssa kuusi suoritusta 8. parhaalle ja muilla
kolme suoritusta

[Imoittautumiset klo 17.30 - 18.15 urheilukent&lla tai www.kilpailukalenteri.fi
Toimitsija-apua tarvitaan
Lisatietoja Hermann Kaéssi hermann.kossi@kolumbus.fi 041 549 8007



