
PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE       2.6.2019 

          
 

PAIMION YLEISURHEILUKILPAILUT  to 13.6.2019 
 

Paimion alueelliset yleisurheilukilpailut ovat torstaina 13.6.2019 klo 17.30 alkaen. 

Kilpailu on maksuton PU:n urheilijoille, ilmoittautumiset  11.6.2019 mennessä 

www.kilpailukalenteri.fi  tai treeneissä tai hermann.kossi@kolumbus.fi  041 549 8007 

 
 Lajit  

 T/P 9 60m ja pituus 

 T/P11 60m ja pituus 

 T/P13 200m ja kuula 

 T/P15 300 m ja kiekko 

 N/M17 100m , 400 m:n aidat  ja kiekko  

 N19 100m, 400m:n aidat ja keihäs 

 M19 100m, 400m:n aidat ja korkeus  

 N 100m, 800,  400m:n aidat ja keihäs  

 M  100m,  800m, 400m:n aidat  ja korkeus  

 

 

 

TOIMITSIJA -APUA  TARVITAAN ! 

 

 

 

TURUN LOHKON SEURACUP  KAARINASSA   ti  18.6.2019  klo 17.30 
Kaarinan keskusurheilukenttä  

 

T/P 9 1000m, korkeus, kuula, 4x50m:n viesti 

T/P11 60m, 1000m, pituus, kiekko, 4x50m:n viesti  

T/P13 60m, 1000m, korkeus, keihäs, 4x100m:n viesti 

T/P15 100m, 2000m, seiväs, kuula, 4x100m:n viesti  

N/M17 200m , 3-loikka, kuula 

 

Osallistumisoikeus yhteen lajiin ja viestiin.  

Ilmoittautumiset  15.6.2019 mennessä treeneissä tai hermann.kossi@kolumbus.fi 041 549 8007 

Paimion Urheilijoilla on   pituuden toimitsijatehtävät. Toimitsija -apua  tarvitaan 

 

Seura maksaa osallistumismaksut 

 


