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YLEISURHEILUHARJOITUKSISSA ALKAA SYYSTAUKO 19.9.2017 
 

Yleisurheiluharjoituksissa alkaa syystauko 19.9.2017, harjoitukset jatkuvat tiistaina 17.10.2017. 

Harjoituspäivät ovat tiistai ja sunnuntai Vistan koulun ykkössalilla.  

 

 

 

 

YU-HARJOITUKSET SIIRTYVÄT SISÄLLE    TIISTAINA 17.10.2017 
 

Harjoitukset ovat Vistan koulun I-salissa 

  

Yu-kouluryhmä: vuonna 2007 ja myöhemmin syntyneet 

tiistaisin klo 17.00 - 18.00 ja sunnuntaisin klo 11.00 - 12.30 
( vuonna 2006 syntynyt voi jatkaa yu-kouluryhmässä, jos siltä tuntuu) 

  

Nuorisoryhmä: vuonna  2006 ja aikaisemmin syntyneet 

tiistaisin klo 18.00 - 19.30 ja sunnuntaisin klo 12.30 - 14.00 

Huom tiistaisin lenkki aluksi nuorisoryhmällä 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 


