PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE  5.6.2013

Kilpailuasujen yldosat ovat noudettavissa 10.6.2013 harjoitusten yhteydessa

Uudet kilpailuasut ovat saapuneet, valitettavasti lahetyksesté uupuivat shortsit seké lyhyet ja pitkéat trikoot.
Ne toimitetaan jalkildhetyksend, eli noudettavissa ovat ainoastaan kilpailuasujen yldosat.

Paimion yleisurheilukilpailut ma 17.6.2013 Paimion urheilukentalld klo 17.30 alkaen

PU jarjestad alueelliset yleisurheilukilpailut maanantaina 17.6.2013. Kisojen lajivalikoima on jaettu
harjoituksien yhteydessa, lajit loytyvat myos Kilpailukalenterista. PU:n urheilijoilta ei peritd
osallistumismaksua.

limoittautumiset 15.6.2013 mennessa Hermann Kassi (hermann.kossi@kolumbus.fi) tai sahkdisen
kilpailukalenterin kautta : www.kilpailukalenteri.fi. Toimitsijoita tarvitaan, tervetuloa mukaan.

Vattenfall seuracupin | osaottelu ke 19.6.2013 Kaarinassa klo 18.00 alkaen

Vattenfallin seuracupin Turun lohkon | osaottelu kilpaillaan Kaarinan urheilukentalla 19.6.2013 klo 18.00
alkaen. Osallistumisoikeus on yhteen lajiin ja viestiin. Viestit ovat sekaviestejd; kaksi poikaa ja kaksi
tyttdd viestijoukkueessa. Lisdinfoa treenien yhteydessd. Seura maksaa osallistumismaksut.

Nuorisoryhman tekniikkailta 1.7.2013

Nuorisoryhman harjoituskerralla  maanantaina 1.7.2013 klo 17.30 - 19.00 on keihaan tekniikkailta.
Varsinais-Suomen  yleisurheilusta tulee  kouluttaja  antamaan tekniikkaopetusta ja vinkkeja
keih&anheittoon. Valmentajat ja vanhemmat ovat tervetulleita seuraamaan tekniikkailtaa.



